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III Simposio de Biologia y Patologia Osea

2010 - Un nuevo marco para la Osteoporosis - 2010

Preguntas diferentes, contestaciones nuevas

Organizadores

Santos Castafieda Sanz
Sergio Garcia Pérez
Gabriel Herrero-Beaumont
Manuel Rodriguez Pérez

El tercer Simposio de Biologia y Patologia Osea amplia sus horizontes. Se incorporan
dos nuevos grupos al proyecto inicial, lo cual es un claro reflejo de los cambios que con velo-
cidad progresiva se estan produciendo en este campo de la Medicina.

La configuracién que se ha tenido hasta hace poco de la Osteoporosis como una enfer-
medad estatica, casi arquitecténica, cuyo estudio se centraba en las propiedades fisicas de
los materiales que componen el hueso esta siendo ampliada sustancialmente por el conoci-
miento biolégico. Se estan empezando a comprender mejor las bases moleculares y celulares
por las que funciona el tejido éseo y, como consecuencia, los mecanismos claves de la enfer-
medad frente a los que desarrollar nuevas intervenciones farmacoldgicas. La llegada de los
primeros osteoformadores o la proxima aparicion de anticuerpos monoclonales reguladores
de la actividad celular son claros ejemplos del futuro por el que transcurrird esta enfermedad
y su tratamiento.

En este Simposio queremos, precisamente, actualizar y discutir esta nueva realidad
entre los distintos especialistas que tratamos a estos enfermos, siendo conscientes de que
debemos estar capacitados para entender y explicar estos fendmenos bioldgicos y, por tan-
to, para aplicar con sentido clinico las nuevas terapias.

Con esta iniciativa, esperamos estimular tu interés por las enfermedades éseas desde
esta nueva perspectiva del conocimiento e intentar sentar las bases genéticas, moleculares y
farmacoldgicas para el tratamiento y comprensién de este grupo de trastornos del metabolis-
mo 0seo desde un punto de vista multidisciplinar.



Viernes 16 de Abril de 2010

08.45- 09.00

ACTO INAUGURAL: Melchor Alvarez de Mon

9.00- 10.00

CONFERENCIAS INAUGURALES

Presidente: Ana Isabel Sanchez Atrio

Moderadores: M2 Jesi(is GoOmez de Tejada; Juan Carlos Lopez Robledillo
Efecto de la inflamacion en el remodelado del hueso osteopordtico y su control
por los farmacos bioldgicos. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca
La calidad asistencial en la Osteoporosis: un cambio obligado en la era bioldgica.
Luis Arboleya Rodriguez

10.00 - 11.00
UNA ENFERMEDAD Y UN TRATAMIENTO BASADOS EN FACTORES DE RIESGO
Moderadores: Ménica Vazquez Diaz; Jordi Fiter Aresté

De la sacralizacion del T-score al FRAX. Joan Miquel Nolla Solé

Definicién de respuesta inadecuada y de fracaso al tratamiento de la OP.

Jes(s Gonzalez Macias

Café 11.00-11.30

11.30 - 13.00

CONOCIMIENTOS TRASLACIONABLES EN OSTEOPOROSIS

Moderadores: Pedro Esbrit Agiielles; Carmen GOmez Vaquero
Los genes de la OP: Los barridos amplios del genoma. Xavier Nogués i Solan
El osteocito en la regulacién del remodelado éseo. Arancha Rodriguez de Gortazar
La traslacion farmacologica: desde la eficacia demostrada del ranelato de estroncio a su

mecanismo de accién. Jorge Cannata Andia

13.00 - 14.00
CONSECUENCIAS DE LA DURACION DE LA ANTIRRESORCION
Moderadores: Rafael Caliz Caliz; Ramoén Pérez Cano
¢Provoca el tratamiento prolongado con bisfosfonatos fracturas por fragilidad?
José Ramoén Caeiro Rey
La modulacién reversible del bloqueo del osteoclasto: un concepto farmaco-bioldgico.

Nuria Guaifiabens Gay

14.00 - 15.00
Tentempié



15.00 - 16.00

LA TRIADA POSTMENOPAUSICA: OSTEOPOROSIS, ARTROSIS Y DEFICIT HORMONAL
Moderadores: Federico Hawkins Carranza; Antonio Torrijos Eslava
Definicion y manejo de la menopausia precoz. Santiago Palacios Gil- Antuiiano

¢Es la artrosis una enfermedad 0sea? Santos Castafieda Sanz
16.00-16.30

CONFERENCIA MAGISTRAL
EFECTO PLEIOTROPICO DE LOS AGONISTAS DEL RECEPTOR DE LA VITAMINA D
Moderadores: José Manuel Quesada Gémez; Enrique Raya Alvarez

La activacion del receptor de la vitamina D y sus posibilidades terapéuticas.

Jesus Egido de los Rios

21.00- Cena en La Hosteria del Estudiante



Sabado 17 de Abril de 2010

09.30 - 10.30

OTROS MECANISMOS DE ACCION ANTIRRESORTIVA
Moderadores: Antonio Fernandez Nebro; Luis Morillas L6pez
El bloqueo del RANK-L, éefecto sistémico o solamente éseo? Javier del Pino Montes
Alternativa a la antirresorcién clasica, la inhibicion de la catepsina K.

Manuel Sosa Henriquez

Café 10.30 - 11.00

11.00 - 12.30

LAS PECULIARIDADES DE LA FRACTURA OSTEOPOROTICA

Moderadores: Lluis Pérez Edo; Arturo Rodriguez de la Serna
Prevencion de las fracturas con bioldgicos. José Antonio Riancho Moral
El tratamiento médico de las fracturas no vertebrales. Jenaro Graifia Gil

éPor qué los Bifosfonatos iv mejoran la mortalidad fracturaria? Enrique Casado Burgos

12.30 - 13.30

NUEVAS OPORTUNIDADES TERAPEUTICAS

Moderadores: Eduardo Collantes Estévez; Jesis Alberto Garcia Vadillo
Efecto de los bisfosfonatos en la calcificacidon vascular. Pilar Peris Bernal
La seguridad de los osteoformadores, respaldo para nuevas indicaciones.

Manuel Muioz Torres

13.30 - 14.30
CONFERENCIAS DE CLAUSURA: LOS ITINERARIOS EN EL HUESO
Presidente: Eduardo Ucar
Moderadores: Carlos Armas Ramirez de Verger, Federico Navarro Sarabia,
Luis Carreno Pérez, Josep Blanch i Rubié
El itinerario asistencial de la enferma osteopordtica: Ginecologia, Reumatologia, Urgencias y
Traumatologia. Javier Rivera Redondo

El itinerario terapéutico. Adolfo Diez Pérez

14.30-14.45

Conclusiones finales

15.00
Coctel de despedida
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III SIMPOSIO DE BIOLOGIA Y PATOLOGIA OSEA
ALCALA DE HENARES 16 Y 17 DE ABRIL DE 2010

INSCRIPCION:

Nombre y Apellidos: D.N.l.:
Domicilio: Cdédigo Postal:
Provincia: Ciudad:

Teléfono: Moébvil: Fax:

Correo electrénico:

Importe Inscripcién: 300,00 €
(I.V.A. incluido)

CONDICIONES DE CANCELACION:
A Partir del 15 de Marzo de 2010 cualquier cancelacién tendré un 100% de gastos.
FECHA LIMITE DE RESERVA: 15 DE MARZO

RESERVA DE HOTEL

Habitacion individual: 150€ Habitacién Doble: 190€
Estos precios son por habitacién y noche, en alojamiento y desayuno, I.V.A. incluido.

Fecha de entrada: Fecha de salida:
Tipo de habitacién Individual Doble
IMPORTANTE

Si no hubiera plazas en Hotel de la Sede, se reservaréd en plaza el Hotel A.C. Alcala.
No se cursara ninguna reserva de hotel sin previo abono.

FORMA DE PAGO

Cheque nominativo adjunto al boletin o transferencia bancaria a nombre de AA
MEDIA EVENTS.C/C 2103 5796 63 0030011617 Es imprescindible enviar via mail el
componente del pago de la transferencia bancaria a la Agencia Organizadora del
Simposio.

PARA ENVIAR ESTE FORMULARIO ViA E-MAIL: CUlV{PLIMENTE TODOS LOS
DATOS, COPIE ESTE DOCUMENTO EN SU PC Y REMITALO COMO ARCHIVO
ADJUNTO A: simposiodebiologiaypatologiaosea@aamediaevents.com

TELEFONOS: 954- 275- 619 6 687 -262 -991

Secretaria Técnica: Organiza:

MEDIA EVENTS




